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Résultats des mesures de CO,
Etoile du Sud
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Résultats des mesures de CO,
Etoile du Sud : Réfectoire Papille
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Résultats des mesures de CO,
Terre Adélie : Section Chapi
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Résultats des mesures de CO,
Terre Adélie : Section Mélo
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Résultats des mesures de CO,
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Résultats des mesures de CO,
Pierre de Lune : Section Papillons
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Proposition d’'une méthode
Les étapes

Désignation d'un
pilote au sein de la

Sélection des
personnes
concernées par la
rédaction du plan
d'actions

collectivité ou de
I'EPCI

Bilan sur les
actions menées et
celles encore a

mettre en ceuvre \
Analyse de 'EMA

et des grilles
d'auto-diagnostic

P*Identifier un pilote Realiser des

mesures : choix
d'un BE ou de
Fixer échéance de kits

réalisation

par action

Identification
des problémes,
Proposer et sources, axes

prioriser* les Choixd d’amélioration
solutions QUL Ce

I'approche

* Selon importance du probleme, facilité de mise en ceuvre (durées, moyens), efficacité,

impact, colt de la mesure, AthD) votre anen-air/
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P4



I

Proposition d'un plan d’actions commun
Elaborer une stratéegie d'aération
et sensibiliser tous les acteurs

Directrice de creche et son
personnel,
DPB, DTE

O ". .

=» Aérer quotidiennement le batiment, toute lI'année, 10°Minutes, des que possible

/ nécessaire
X Privilégier I'aération transversale = portes et fenétres ouvertes

O  Aérer pendant et apres une activite manuelle, de bricolage, d’entretien
O Adapter les moments d'aération : travaux a l'extérieur, circulation,...

O  Limiter l'utilisation du gel hydroalcoolique, émetteur de formaldéhyde

O Lors de I'agencement des pieces de vie rendre accessibles les ouvrants, grilles
d'aération, bouches de ventilation

Déballer et aérer le mobilier neuf a réception et le ventiler avant utilisation
Stocker dans une piece ventilée
|ldéalement un mois avant utilisation

* * O

= Améliorer par tous les moyens possibles les conditions d'aération -
10 AtMO ) ey
P4



Proposition d'un plan d’actions commun

Maintenance du batiment

* O

** O

> Ak X X0

11

En amont
prévoir les travaux de rénovation pendant les vacances

Pendant
confiner la zone de travaux -> réduire l'impact sur les zones occupées
prévoir un nettoyage humide régulier pendant les travaux -> limite propagation de la
poussiere

Apres
verifier s'il est nécessaire de changer les filtres de la ventilation
nettoyer les grilles d'aération, bouches de ventilation
faire un nettoyage humide en profondeur : murs, sols, mobiliers
prévoir un temps d'inoccupation / aération des espaces rénovés a minima 1 semaine
(augmenter le débit de la VMC, ouvrir les fenétres en continu) -> diminuer le plus vite
possible la pollution

At m 8) votre parten‘air
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Proposition d'un plan d’actions commun
Maintenance du batiment

Entretien du chauffage
Veillez a ce que la température soit adaptée aux activités et fréquentation des locaux
Faire un bilan sur les heures de chauffe
Veérifier que la chaufferie a des évents vers I'extérieur
Contrat de maintenance de la chaudiere, ramonage

Entretien de la ventilation
Nettoyer les bouches
Verifier le fonctionnement : débit d'extraction adapté, bien réglé
Nettoyer, changer les filtres a une fréquence adaptée a chaque batiment (travaux
intérieurs, extérieurs, localisation bouche extraction)
Si possible, programmer les heures de fonctionnement pour économiser de I'énergie

Nettoyage des chenaux, siphons
Verifier drainage des eaux pluviales, pour prévenir le risque d'infiltration
Nettoyer les siphons pour éviter les odeurs et I'eau stagnante

$H* QO k& AAXKXQO XAAXXEXXO

P4
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Proposition d'un plan d’actions commun
Maintenance de la cuisine

Veérifier que les appareils a combustion fonctionnent correctement
S'assurer que les systemes d'extraction fonctionnent

Vérifier I'état des entrées/ sorties d'air

O O O O

Verifier I'existence d'un contrat de maintenance des systemes

13

/
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Proposition d'un plan d’actions commun
Produits de construction, décoration

Site Inies, bilan du potentiel émissif des
matériaux et revétements présents dans les
pieces occupées -> identifier les matériaux a

changer en priorité

O

O
O
O

O

14

Privilégier des produits de construction et de décoration étiquetés A ou A+

Les labels

Limiter les revétements textiles (moquettes, tapis)

Les FDS : substances dangereuses, risques pour la santé et I'environnement, moyens de
protection, mesures en cas d'urgence

Les FDES : impact environnemental pdt cycle de vie, impacts sanitaires et de

confort

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR'| Décret du 23 mars 2011 relatif 3
I'étiquetage des produits de construction

ou de revétement de mur ou de sol et

des peintures et vernis sur leurs A j —
émissions de polluants volatils (COV, tmg) votre partenalr
T e e - dldéhydes) /



Documents_associés/Décret 2011-321 étiquetage des produits de construction.pdf

Proposition d'un plan d’actions commun
Produits de construction, décoration

O

O

15

Privilégier les produits dont la pose n'exige ni colles, ni primaires

Si pose nécessite colle, choisir émissivité A ou A+ (Label Emicode EC1 Plus)

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*

Décret du 23 mars 2011 relatif a

I'étiquetage des produits de construction
ou de revétement de mur ou de sol et
des peintures et vernis sur leurs
émissions de polluants volatils (COV,
aldéhydes)

At m g) votre
P4
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Documents_associés/Décret 2011-321 étiquetage des produits de construction.pdf

Proposition d'un plan d’actions commun
Commande de mobilier

> O O O

@)

16

CRECHES

A

™ -. AMEUBLEMENT

Privilégier des meubles pour émissifs
Privilegier des portes et des etageres de placard classées A ou A+

Dégagement limité en formaldéhyde

< 0.124 mg/m?3 d‘air (classe E1 du NF Mobilier Education, Ecolabel nordique)
pour les creches dégagement limité a la moitié de la classe E1 (NF Mobilier Creches)

Eviter les matériels textiles et des assises ou dossiers rembourrés

=
At m 8) votre parten‘air

NORMANDIE
P4



Proposition d'un plan d’actions commun
Choix des fournitures, petit matériel de bureau

O

H ok Kk x k

17

Privilegier les produits
sans solvants (colles, scotch, feutres, peintures)

a base d’eau (colles, scotch, feutres, correcteurs, peintures), a base vegeétale (colle)

en bois sans vernis (crayons)
sans odeur et sans parfum (feutres, gommes)
en caoutchouc naturel ou synthétique sans PVC (gommes)

®

At m C_)) votre pﬁgtpiqf
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Proposition d'un plan d’actions commun

8

Les produits d’entretien : perf’ / environnement / santé

O  Vérifier la qualité écologique, nocivité* : etiquetage, FDS, labellisation
X Etiguetage founit danger, préparation, précautions d'utilisation

A Obtenir une fiche de données de sécurité (FDS) datée de moins de 2 ans:
pictogrammes de danger, mention de danger pour la sante et I'environnement,
conseils de prudence, protection et mesures a prendre en cas d'urgence

A Obtenir les donnees sur le produit concentré et le produit dilué dans les conditions
d'utilisation aupres du fabricant ou du fournisseur : teneur en COV, en formaldéhyde
et en terpenes

O Compatibilité des produits avec les matériaux a nettoyer

Exp : substances acides ou alcalines peuvent dégrader certaines surfaces et engendrer des
émissions de COV

O Le colt** : comparer sur la base d'un prix d'utilisation
Tenir compte de la dilution (produit plus concentré permet de diminuer dosage)

* Guide de l'achat public durable des achats de produits, matériels, prestations de nettoyage, du Ministere
de I'Economie, de I'Industrie et de 'Emploi, juillet 2009 _—

**étude CLCV et ADEME de 2013 )
s AtMO ) rergi,
P4
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Proposition d'un plan d’actions commun

Les produits d'entretien : perf’ / environnement / santé

QVAVE ¢,

Nettoyants universels et sanitaires, lessive, 4@ /W\
détergents pour lave-vaisselle et vaisselle a la main o~ e
Les labels
Tests de performance en plus de I'impact sur I'environnement et la santé
Donne des criteres de choix par catégorie de détergent (Ecolabel Nordique)
Explication claire sur l'utilisation du produit
Les substances a éviter
Utiliser la moins grande diversité de produits : dégraissage, détachant, multi-usages
Préférer les produits sans parfum
Interdire I'utilisation de produits CMR (Ecolabel européen)
Limiter I'utilisation de substances sensibilisantes par inhalation et par contact avec la peau
(R42, R43) (Ecolabel européen)
Eviter les produits contenant de I'EDTA ou des phosphates -> toxiques pour
I'environnement
Eviter les produits contenant des antibactériens -> favorise les bactéries résistantes
>
AthD) votre parten‘air
NORMANDIE
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Proposition d'un plan d’actions commun
Les produits d’entretien : limiter utilisation eau de Javel

L'eau de Javel n‘est pas un produit nettoyant

Action bactérienne
Nettoyage préalable a I'utilisation nécessaire
Débarrasser la saleté qui recouvre les bactéries

-> Choisir un nettoyant multi-usages

Tout mélange est déconseillé
Ne pas l'utiliser avec des produits ammoniaqués
Ne pas l'utiliser avec des produits acides : gels détartrant, gel WC

Dégagement de chlore provoquant irritations oculaire, de la gorge et gene respiratoire

Stockage

Locaux frais et bien ventilé
A l'abri du soleil et de toute source de chaleur
A l'écart des acides et de 'ammoniaque

At m C_)) votre pﬁgtpiqf
P4
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Proposition d'un plan d’actions commun
Elaborer une strategie d’entretien

Directrice de
creche et son
personnel

O  Est-il possible que tout ou une partie de

I'entretien soit réalisé le soir? j@l' &
O  Aérer pendant et apres le ménage - mi’ @,:J
O Utilisation de textiles microfibres -> limite e v
utilisation eau et produits '@[—ﬂ ‘Fﬂk ,l— T&\
O Privilégier un nettoyage humide des sols et du c"'L' e :g_|
stockage ventilé d'eau de Jave Surdonsges,
mobilier ->évite remise en suspension poussiéres  ciimmn e | smmems

T s ratavie 1y dangey S¢ fmaion e g e, @ 00 wopah O e

O Utiliser le bon dosage
O  Stockage des produits dans des locaux frais,

ventilés et non contiglies a des pieces de vie

=
At m CP)/ votre pﬁtr;cﬂiair

P4
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L'importance de la communication entre acteurs

O Signaler
X apparition de moisissures, tache d’humidité
X une odeur persistante malgré nettoyage des siphons et mise en eau réguliere
A une odeur inhabituelle
X bruit inhabituel ou absence de bruit de la ventilation mécanique
X fuite d'eau
O  Prévenir quand une opération de maintenance a été réalisée
X Entretien, ramonage de la chaudiére
A Nettoyage des chenaux
X Intervention sur la ventilation : nettoyage, changement de filtre
>
22 Atm@)m‘m Pae
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Proposition d’'un plan d’actions spécifique

Systeme de ventilation
Disposer de la programmation d’entretien des systemes de
ventilation et des changements de filtres
Limiter la présence de polluants a proximité des prises d‘air
(fumeurs, gaz d'échappements...)
AtmO) votre
23 =z
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Proposition d’'un plan d’actions spécifique

Systeme de ventilation
Disposer de la programmation d'entretien des systemes de ventilation et des changements
de filtres

Entretien des ouvrants
Rendre accessibles et manceuvrables toutes les fenétres
Trouver la possibilité d'ouvrir les fenétres dans la piece d'activité et de motricité

AthD) votre parten’air
24 J NORMANDIE
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Proposition d’'un plan d’actions spécifique

Aération / Ventilation

Rendre toutes les fenétres accessibles et
manceuvrables

Disposer de la programmation d’entretien des
systemes de ventilation et des changements de
filtres

Ameéliorer la circulation de l'air dans les dortoirs
|dentifier le role de toutes les grilles dans la section des papillons
Nettoyer la bouche oubliée dans le dortoir des bébés chez les Papillons

Chauffage

Trouver le plan de I'installation du chauffage
Régler la chaudiere et I'ouverture des vannes pour harmoniser la température

At m 8) votre parten’air
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Merci pour votre attention
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